
JUGENDPSYCHIATRISCHE STATION IM HBK- ZWICKAU
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Zeitraum: 25.07.16 bis 16.09.16
Vergütung: -
Arbeitszeiten: 40h Woche, ab 7:30 Uhr, individuelle Absprachen möglich
Voraussetzungen: keine
Betreuungssituation: mind. 2 Psychologen anwesend, jederzeit ansprechbar
Adresse der Institution: Karl-Keil-Straße 35, 08060 Zwickau
Ansprechpartner: Dipl. Psych. W. Schinko (wolfgang.schinko@hbk-

zwickau.de) / Personalabteilung (pa@hbk-zwickau.de)

Allgemeines

• Unterstützung des Tagesablaufes (Patienten in deren Freizeit beschäftigen, 
Schwestern entlasten, …)

• Hospitation bei Erstgesprächen, Therapiesitzungen und Diagnostiken
• Gemeinsame Vor- und Nachbereitungen von Therapiesitzungen, besprechen 

und auswerten von Beobachtungen und Eindrücken bzgl. Patienten
• Durchführung und Auswertung von Diagnostiken (z.B. D2, SIGNAL, FPI, CFT)
• Teilnahme an Arbeitsbesprechungen, Übergaben, Visiten
• Aufsicht und Verhaltensbeobachtung bei Patienten (häufig bei externen 

Aktivitäten/ Therapien alleinige Begleiterin)
• Therapeuten unterstützen (Leitung der Gruppenrunden, Ansprechpartner für 

Jugendliche sein und anschließend Therapeuten Bericht erstatten, …)
• Patientenakten lesen und Teilnahme an internen Fortbildungen

Tätigkeiten

• Durch komplexen Stationsbetrieb Anforderungen verschiedener 
Mitarbeiter/Therapeuten kennengelernt (Ärzte, Schwestern, Psycho-, Moto-, 
Ergotherapeuten, Krankenhausschule, Sozialarbeiter) 

• Personal ist hilfsbereit, freundlich, sachlich angenehme Arbeitsatmosphäre
• gute Einarbeitung, Ansprechpartner stets vorhanden  
• Anmerkungen von Praktikanten werden beachtet & in Besprechungen 

einbezogen
• Therapieplan/Vorgehen wird detailliert erklärt  sehr lehrreich
• Übertragung von Verantwortung (Begleitung von Expositionen, 

Sportaktivitäten, Werkstherapie; selbstständig kurze Gespräche führen; …)
• Personalabteilung ist sehr hilfsbereit & unkompliziert bzgl. der Bewerbung

Bemerkungen

Weitere Infos: Johanna Lohs (johanna.lohs@uni-jena.de)


